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《大学体育普修课程》介绍
大学体育普修课程是面向一年级学生开设、时间为大一（下）。课程内容包括体育基本理论知识、基本运动素质、1-2个专项基本技术。男生的课程考查内容是1000米、专项基本技术；女生课程考查内容是800米、专项基本技术。
 通过普修课程学习，进一步拓展专项运动素质基础及技术技能。为第三、第四学期体育专项课程学习奠定良好的运动基础，并做好充分准备。
为了让大学体育普修课程更好地与专项课程衔接，学生可以根据自己的兴趣、结合表中的教师专项有针对性地选择。
	大学体育任课教师专项简介

	姓名
	性别
	主攻项目
	姓名
	性别
	主攻项目
	姓名
	性别
	主攻项目

	胡莉萍
	女
	羽毛球
田  径
	刘玲
	女
	篮  球
娱乐体育
	夏俊彪
	男
	太极拳
武  术

	王汝英
	女
	乒乓球
娱乐体育
	闵彬彬
	男
	娱乐体育
篮   球
	朱会生
	男
	太极拳
武  术

	王玮
	男
	网  球
太极拳
	叶  巍
	男
	篮  球
娱乐体育
	钟莉
	女
	现代艺术体操
健美操

	虞锡芳
	女
	乒乓球
田  径
	周德铨
	男
	足  球
排  球
	钱裕嘉
	女
	现代艺术体操
形  体

	王洪兵
	男
	网  球
篮  球
	许嘉楠
	男
	娱乐体育
田  径
	吉灿忠
	男
	太极拳
武  术

	杨美芬
	女
	乒乓球
篮  球
	陈福亮
	男
	篮  球
娱乐体育
	
	
	

	仲  达
	男
	羽毛球
篮  球
	李志荣
	男
	足  球
排  球
	
	
	

	刘东升
	男
	网  球
花样跳绳
	吴晓芳
	女
	太极拳
健美操
	
	
	

	唐明
	男
	排  球
篮  球
	赵亚楠
	女
	娱乐体育
田  径
	
	
	

	韩方廷
	男
	足  球
羽毛球  
	王晓燕
	女
	健美操
形  体
	
	
	

	王庆军
	男
	篮  球
娱乐体育
	康庆武
	男
	武  术
舞龙舞狮
	
	
	

	顾善光
	男
	排  球
篮  球
	倪  欣
	女
	娱乐体育
健美操
	
	
	


特别提醒：选择乒乓球、羽毛球、网球、花样跳绳的同学请自购运动器材。
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